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| Team-Kalender 2027

2027 Gesund miteinander umgehen, gemeinsam wachsen.

Psychisch gesund im Team

12 Bausteine fir ein gesundes Miteinander \I' '

e Von Dr. Anne Katrin Matyssek — do care!®

— Monat fiir Monat —

Inspiriert durch die Team-Karten von do care!®

Jahresbegleiter fur Teams

Online dazu: 12 x 3 Meeting-Ideen fiir ein gesundes Miteinander

Der Team-Kalender bringt psychisch gesunde Fihrung direkt ins Team: 12 Monatsblatter mit Team-
Werten fiir ein gesundes Miteinander und Zugang zu 12 x 3 Online-Meeting-ldeen zum jeweiligen
Monatsthema. So bleibt das Thema prasent, auch wenn der Alltag stressig ist.

Der Team-Kalender macht die erste Stufe des Positiven Fehlzeiten-Managements (POSFZM) sichtbar: Echte
Anwesenheit beginnt nicht erst, wenn jemand fehlt, sondern damit, wie ein Team im Alltag miteinander
umgeht. Psychische Gesundheit ist dabei keine Privatsache Einzelner, sondern eine Frage der Kultur, die ein
Team gemeinsam tragt — und genau diese Kultur macht der Kalender Monat fiir Monat greifbar.

Inhalt auf einen Blick: Einsatzmoglichkeiten:
12 Motive (1 pro Monat) = Team-Werte fir ein + Hingucker an Wanden in Biros,
gesundes Miteinander Aufenthaltsrdumen, Fluren
Online: pro Monat 3 Team-Meeting-Ildeen zum + Meeting-ldeen als Einstieg in monatliche
jeweiligen Thema, siehe November-Beispiel: Teambesprechungen

www.do-care.de/mtng-dn-2027

kombinierbar mit den Team-Karten und Danke-
Kalendarium mit den wichtigsten Feiertagen Karten

Platz fir Notizen + Anlass fiir Gesprache mit Blick auf psychische

Lochung zum An-die-Wand-Hangen Gesundheitim Team

JANUAR 2027

Ihre Vorteile: MO DI M DO FR SA S0

% Sie erleichtern den Fiihrungskraften das gesunde Fiihren
% dauerhafte Sichtbarkeit von Gesund-Fiihren-Botschaften

wi ken uns gegenseitig an mit unsere
- -
r

i stecken ur n mit unserem
denn

Bewiltigung von

% monatsweise Umsetzung durch die Meeting-ldeen

die
orderungen.

% kein Schulungsaufwand: Die Teams arbeiten in Eigenregie

Sie sind interessiert?

Dann sichern Sie sich direkt Ihr Exemplar:

19 80 € www.do-care.de/produkt/team-kalender-2027/
’

lhre Investition (zzgl. 19% MwsSt.):

inkl. Versandkosten Gern erstelle ich Ihnen auch ein Angebot fiir hren Einkaufsprozess.

Verkauf nur mit Rechnungsanschrift in D oder 0.
Bei Bestellung per eMail ab 10 Ex. nur 9
14,80 € zzgl. MWSt
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